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O Técnico em Segurança do Trabalho será habilitado para: 

• Elaborar e implementar políticas de saúde no trabalho, identificando variáveis de 
controle e ações educativas para prevenção e manutenção da qualidade de vida do 
trabalhador. 

• Desenvolver ações educativas na área de saúde e segurança do trabalho. 
• Investigar, analisar e recomendar medidas de prevenção e controle de acidentes.
• Realizar estudo da relação entre ocupações dos espaços físicos com as condições 

necessárias.  
• Promover a saúde e proteger a integridade do trabalhador em seu local de atuação. 
• Analisar os métodos e os processos laborais.
• Identificar fatores de risco de acidentes do trabalho, de doenças profissionais e de 

trabalho e de presença de agentes ambientais agressivos ao trabalhador. 
• Realizar procedimentos de orientação sobre medidas de eliminação e neutralização 

de riscos.
• Elaborar procedimentos de acordo com a natureza da empresa. 
• Promover programas, eventos e capacitações de prevenção de riscos ambientais. 
• Divulgar normas e procedimentos de segurança e higiene ocupacional.
• Indicar, solicitar e inspecionar equipamentos de proteção coletiva e individual contra 

incêndio. 
• Levantar e utilizar dados estatísticos de doenças e acidentes de trabalho para ajustes 

das ações prevencionistas. 
• Produzir relatórios referentes à segurança e à saúde do trabalhador.

Pré-requisitos para ingresso 

Para ingresso no Curso Técnico em Segurança do Trabalho, o estudante deverá:

• Ter concluído o Ensino Médio ou estar cursando o 2º ano do Ensino Médio. Ter 
acima de 16 anos.



Legislação profissional

• LEI No 7.410, DE 27 DE NOVEMBRO DE 1985.

• DECRETO Nº 92.530, DE 9 DE ABRIL DE 1986. 

• PORTARIA Nº 3.275, DE 21 DE SETEMBRO DE 1989.

• Portaria MTE nº 262/2008.

Possibilidades de formação continuada em cursos de especialização 
técnica (pós-técnico): 

Especialização Técnica em Higiene Ocupacional
Especialização Técnica em Ergonomia
Especialização Técnica em Prevenção e Combate a Incêndio 
Especialização Técnica em Segurança do Trabalho na Construção Civil 
Especialização Técnica em Segurança do Trabalho em Petróleo e Gás 

Possibilidades de verticalização para cursos de graduação (Curso 
Superior de Tecnologia, Bacharelado e Licenciatura): 

Curso Superior de Tecnologia em Segurança no Trabalho 
Bacharelado em Engenharia Civil 
Bacharelado em Engenharia Elétrica 
Bacharelado em Engenharia Mecânica 
Bacharelado em Engenharia de Produção 
Bacharelado em Engenharia Química 
Bacharelado em Engenharia Ambiental e Sanitária 
Bacharelado em Arquitetura



Mercado de Trabalho

O Técnico em Segurança do Trabalho pode atuar em diversas áreas:
Construção civil;
Indústrias;
Aeroportos;
Hospitais;
Instituições de ensino;
Comércio (atacadista ou varejista);
Comércios de pequeno porte;
Empresas de mineração ou extração de gás e petróleo;
Concessionárias.
Há, ainda, a possibilidade de empreender no ramo, com a abertura de uma 
empresa relacionada ao segmento de Segurança do Trabalho.

Vantagens de se fazer um Curso Técnico:

• Maior índice de emprego
• Curso mais barato e acessível
• Processo seletivo facilitado
• Retorno financeiro
• Curso mais rápido
• Compartilhamento de experiência



DIDÁTICA, 

PRÁTICA, 

CONTEÚDOS E 

SIMULADORES 

PERSONALIZADOS

Seja bem-vindo(a) à POLITÉCNICA!

Diferentemente dos métodos tradicionais de ensino, a POLITÉCNICA surge 
com um novo conceito, baseado em projetos e garantindo ao aluno o 
desenvolvimento pleno de habilidades  e competências necessárias no 
competitivo mercado de trabalho.

Atualmente a Politécnica oferece os cursos Técnicos de Administração 
(Presencial e EAD), Agronegócio (Presencial e EAD), Enfermagem 
(Presencial e Híbrido), Farmácia (EAD), Meio Ambiente (EAD), Mineração 
(Presencial e EAD), Qualidade (EAD) Química (Presencial e EAD), 
Segurança do Trabalho (Presencial e EAD) e Serviços Jurídicos e Transações 
Imobiliárias (EAD).

Oferece ainda, os cursos de Especialização Técnica em Saúde do Trabalhor 
(Híbrido) e Especialização Técnica em Instrumentação Cirúrgica (Híbrido).

Rua Pres. Olegário Maciel, 111 6º andar - Araxá (MG)          (34) 3612-3313 



Curso autorizado pelo MEC 
consultas pelo site http:///sitesistec.mec.gov.br

Documentos para Efetivação da Matrícula:

•  RG, CPF, Título de Eleitor e 1 Foto (3x4)
•  Certidão de Nascimento ou Certidão de Casamento
•  Certificado de Reservista (para alunos do sexo  masculino)
•  Comprovante de Endereço (máximo de 90 dias)
•  Histórico Escolar de Conclusão do Ensino Médio ou 

Declaração de Escolaridade
• Condições para matrícula: Ter concluído o ensino médio ou ser 

maior de 16 anos e estar matriculado(a) no 2º ano do Ensino 
Médio ou equivalente

E-mail para informações: atendimento@soupolitecnica.com.br
Telefone/WhatsApp: (34) 3612-0090.

Rua Pres. Olegário Maciel, 111 6º andar - Araxá (MG)          (34) 3612-3313 
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